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WALDORFSCHULE

Eine Schmiede guter Menschen

Als Alternative zu Leistungsdruck und Pisa-Stress an staatlichen
Schulen ist die Waldorfpadagogik heute gefragt wie nie.

vON Martin Spiewak | 17. Februar 2011 - 07:00 Uhr
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Vier Waldorfschilerinnen experimentieren an einer Dampfmaschine
Diese Schulen sind ein starkes Stiick. 35 Kinder dréngen sich hier im Schnitt in einem

Raum. Selbst nach zwei Jahren kénnen viele Schiler noch nicht lesen. Die Lehrer

der ersten acht Klassen verfligen in der Regel Uber keine wissenschaftlich anerkannte
Aushildung. Stattdessen folgt ihre Padagogik den Ideen eines Mannes, der selbst kinderlos
blieb, niemals langer vor einer Klasse stand, an die Wiedergeburt glaubte und predigte,

ein Lehrer misse die vorherigen Existenzen seiner Schiler ergriinden. Eigentlich dirfte es
kaum Eltern geben, die ihre Kinder auf eine solche Schule schicken. Eigentlich sollte man
annehmen, dass ihre Schiler kaum etwas lernen. Eigentlich misste jede Bildungsbehérde
diesen Schulen von vornherein die Genehmigung versagen.

In diesem Fall ist alles etwas anders.

Im September 1919 griindete der V ortragsreisende Rudolf Steiner fur die Arbeiterkinder
der Stuttgarter Zigarrenfabrik Waldorf-Astoria eine Schule. Heute findet man
Waldorfschulen in allen gréferen deutschen Stadten, jedes Jahr kommen neue hinzu. Zwar
machen die »Waldis« im staatlich geprégten Schulwesen Deutschlands nur ein Prozent

der Schulerschaft aus. Die Ausstrahlungskraft der Waldorfpadagogik reicht aber weit
dariiber hinaus. Denn sie spricht besonders bildungsbewusste Familien an, hierzulande wie
auch international. Mehr a's 1000 Schulen weltweit berufen sich auf Steiner. Seine |deen
gehdren zu den bedeutenden Exportartikeln deutscher Bildung, neben jenen Wilhelm von
Humboldts fir die Universitét und Friedrich Frobels fir den Kindergarten.


http://www.waldorfschule.info/
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Jeden Morgen rufen die Schiler Gott und die Sonne an

Was steckt hinter der wohl erfolgreichsten padagogischen Reforminitiative des 20.
Jahrhunderts? Warum kénnen nahezu alle Waldorfschulen weit mehr Anmeldungen zéhlen,
als sie Platze haben? Und das, obwohl die Eltern Schulgeld zahlen miissen und regelmafdig
zum Putzdienst eingeteilt werden. Und wie viel von Steiners Welthild steckt noch in den
Schulen?
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TEIWCorahle A Ohoelle: Irabiut fur Bldongickonesie

Esist halb acht, Berlin liegt noch im Morgengrau. An diesem Tag hat Maja Junge Dienst
am Haupteingang der Freien Waldorfschule Kreuzberg und erwartet die Schulgemeinde.
Erstklassler mit ihrer Mutter an der Seite, Aktentaschen tragende Kollegen, Jugendliche mit
Stopsel im Ohr: Hunderte ziehen an der jungen Lehrerin vorbei, jeden Einzelnen begruf3t
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sie mit einem Handschlag. Wenig spéter wiederholt die L ehrerin das Willkommensritual in
ihrem eigenen Klassenraum, verbunden mit personlichen Worten.

»|ch bin etwas Besonderes« und »Wir gehéren zusammen«, mit dieser doppelten Botschaft
beginnen die Schiiler ihren Tag. Fast eine halbe Stunde verwendet Maja Junge darauf,

ihre Schiller in die Waldorfwelt zu entfihren. »Ankommen« nennt die Lehrerin das.

Eine Kerze verbreitet schummeriges Licht, wenn die Madchen und Jungen der dritten
Klasse Lieder singen, Gedichte rezitieren und, blockflétend ihrer Klassenlehrerin folgend,
durch die Tischreihen ziehen. Wie die Zwerge hinter Schneewittchen her. Am Ende der
Choreografie rufen die Kinder Gott und die Sonne an, so wie es Rudolf Steiner im taglichen
Morgenspruch vorgesehen hat.

Erst dann lasst Maja Junge die Vorhénge zurtickziehen, und der eigentliche Unterricht
beginnt. Grammatik steht an diesem Vormittag auf dem Lehrplan, so wie gestern und

so wie morgen. Drei bisvier Wochen am Stiick beschéftigt sich die Klasse mit einem
Thema, Epoche genannt. Biicher gibt es keine, ebenso wenig die anderswo obligaten
Aufgabenkopien. Die Kinder erarbeiten sich den Stoff selbst, mit dem ganzen Kérper.
Satzzeichen werden gesungen, Zahlen getanzt, Buchstaben herumgetragen und in
Schonschrift im Epochenheft notiert. Natirlich nur mit Wachsmalstiften, die jedes Kind in
einem selbst gendhten Taschchen verwahrt.

Die Waldorfwelt ist freundlich, weich und geordnet. In ihr hausen — noch lange nach der
ersten Klasse — Feen, gute Hexen und biblische Propheten. Sie meidet grelle Farben und
harte Winkel, kennt weder Zensuren noch Sitzenbleiben. Kein Schiller muss die Schule
verlassen, well er Leistungsanspriiche verfehlt. Bis zuletzt bleibt die Klassengemeinschaft
zusammen.

Dieses padagogische Paralleluniversum zieht [angst nicht mehr nur Uberzeugte Steiner-
Anhanger an, die bei einer Eurythmie-Auffilhrung den »Atherleib« des Tanzers schweben
sehen. In der Kreuzberger Waldorfschule dirften sie klar in der Minderheit sein. Hier
vermahlt sich die linksalternative Szene mit dem Bildungsbirgertum. Die meisten Eltern
sind Akademiker, viele kiinstlerisch interessiert und finanziell nicht in Not. Menschen wie
Thomas Rechlin zum Beispiel, ein 47-jdhriger Kaufmann, der fir die Schule die Finanzen
mitverwaltet. Ubersinnlichesist ihm fremd, nach dem Sinn vieler Dinge sollte man jedoch
haufiger fragen, sagt er — gerade in der Schule, in der es fir ihn um mehr gehen muss, »als
Stoff zu pauken und die Kinder fir den Lebenskampf zu riisten.

Sein Sohn Jonas hat wie die meisten seiner Klassenkameraden bereits den
Waldorfkindergarten besucht. Die Sorge der Erzieher um jedes einzelne Kind hat den Vater
beeindruckt. In der Schule fand er sie wieder. »lch sag es einmal pathetisch: An unserer
Schule steht der Mensch im Mittel punkt«, sagt Rechlin. Spricht er von der »Staatsschul e,
dann fallen Wérter wie »Drill« und »Sel ektion«.
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Die aufgehei zte Post-Pisa-Debatte treibt den Steiner-Schulen neue Schiiler zu. Angesichts

unzahliger Reformen erscheint manchen das einstige Experiment Waldorf wie ein Hort
der Stabilitédt. Viele Waldorfschulen berichten, dass sie nach dem Ende der Grundschul zeit
eine neue Klasse eréffnen kénnten: mit Fliichtlingen aus dem staatlichen System, die dem
Leistungsdruck der verkiirzten Gymnasial zeit entkommen wollen.

Die Steiner-Padagogik verspricht dagegen, den Kindern »ganzheitlich«, »individuel |«
und »integrativ« zu begegnen. Alle drei Sehnsuchtsworter im aktuellen Bildungsdiskurs
erscheinen auf der Homepage der Kreuzberger Waldorfschule gleich auf der ersten Seite.
Dazu Bilder von Schiilern, die musizieren, Theater spielen und Ton kneten. Wer das
weitléaufige Schulgel@nde betritt — mit seinen Baumen und Werkstétten, dem Kindergarten
und dem Hort —, wahnt sich in eéinem griinen, beschaulichen Dorf mitten in einem grauen
und lauten Grol3stadtkiez.

In Kreuzberg hat sich Rechlin auch andere Schulen angeschaut. Das raue Klima dort

liefd ihn um seinen Sohn flrchten: »lch hatte Angst, dass Jonas da etwas auf die Mtze
bekommt.« Rechlin nennt es die »RUtli-Angst«. Auch an Waldorfschulen lernen
Einwandererkinder , in Kreuzberg sogar recht viele. Doch sie kdnnen auf bildungsbewusste
Eltern zdhlen, wie jenen Vater aus Bangladesch, der beim Aufnahmegespréch sagte, er

wolle nicht, dass sein Sohn unter lauter tirkischstémmigen Jungen der »einzige Auslander«
sei.

Fur die soziale Exklusivité nehmen die Eltern nicht nur die drei »Bs« der Mitwirkung

— Backen, Bauen, Blechen —in Kauf, sondern ebenso den Vorwurf, einer Art Sekte
anheimgefallen zu sein. Thomas Rechlin treibt das nicht um. Einmal hat er ein Buch

von Steiner begonnen. Mihsam fand er den Text, an vielen Stellen unsinnig. Er hat es
bald aufgegeben. »Im Schulalltag spielt al das zum Glick keine Rollek, daist er sich
sicher. Tatsachlich gibt es an Waldorfschulen kein Fach Anthroposophie. Das hat schon
Steiner ausgeschlossen. Er forderte von den Lehrern jedoch, seine Lehre »organisch in den
Unterricht hineinzubringen.

Wo sieht man die Spuren Steinersin lhrem Unterricht, Frau Junge? »Nirgendwo, sagt die
Lehrerin und: »Uiberall«. Es komme darauf an, was man von der Waldorfpadagogik wisse.
Vor Beginn der Deutschstunde hat sie zum Beispiel einen zwolfzackigen Stern an die

Tafel gemalt hat. Seine Spitzen zieren Buchstaben. Die Kinder sehen nur eine leuchtende
Zeichnung, die Schiilern das Alphabet naherbringt. Eingeweihte erkennen dagegen sofort
den tieferen anthroposophischen Sinn. Organe, Charaktereigenschaften, Jahreszeiten,
Himmelskorper: Nach Steiner steht alles irgendwie in Beziehung zueinander, so auch

die Konsonanten zu den Planeten. Durch den Stern an der Tafel sollen die kosmischen
Kréafte ihre inspirierende Wirkung auf die Kinder entfalten. »Ich lasse dieses alte Wissen im
Klassenraum leben, ohne dass wir darliber sprechen«, sagt die Lehrerin.

Angehende Lehrer studieren Steiners Glaubensséatze in jedem Kurs


http://www.zeit.de/2010/50/C-Pisa-Studie
http://www.zeit.de/2011/06/C-Deutsch-Tuerkische-Schule
http://www.zeit.de/2011/06/C-Deutsch-Tuerkische-Schule
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Als Anthroposophin mdchte sich Junge nicht bezeichnen, sagt sie. Aber acht

Jahre Ausbildung, erst zur Klassenlehrerin, dann zur Eurythmistin am Institut fir
Waldorfpadagogik in Witten-Annen bei Dortmund haben sie gepragt. Wer hier studiert,
trifft auf Steiner in jedem Kurs. Egal, ob es gerade um Mathematik, Geschichte oder
Deutsch als Fremdsprache geht: Immer stehen seine Werke auf der Lesdliste. Im Kurs
Naturkunde werden Pflanzenmetamorphosen nicht nur beschrieben, sondern auch

»meditiert«. Und wer méchte, kann seine Diplomarbeit Uber die »Hierarchie der Engel bei
Rudolf Steiner« verfassen.

Gleichzeitig predigen die Dozenten immer wieder, man diirfe aus den anthroposophischen
L ehren kein Dogma machen. »Steiner selbst hat gesagt, man solle alles kritisch prifen, was
er geschrieben hat«, betont Gerd Kellermann, der so etwas wie der Sprecher des Instituts
ist, das wie alle Waldorfeinrichtungen keinen Leiter hat, sondern kollegial gefiihrt wird.

Eine wissenschaftliche Ausbildung, wie sie das Grundgesetz eigentlich auch fir Lehrer
von Privatschulen verlangt, wird daraus noch nicht. Steiner-kritische Literatur fehlt

im Lehrplan, didaktische Fachzeitschriften sucht man in der Bibliothek vergeblich.

Nur einer der zwanzig Dozenten trégt einen Doktortitel. ESist ein bisschen wiein der
Padagogenausbildung des 19. Jahrhunderts: Lehrer unterrichten zukiinftige Kollegen, in
Witten-Annen mit viel personlicher Zuwendung und Erfahrungswissen, aber ohne Bindung
an die etablierte Padagogik. Daflir singt man viel gemeinsam und lernt, schéne Tafelbilder
zu malen. Einer Schwestereinrichtung des Wittener Instituts, der Freien Hochschule
Mannheim, versagte der Wissenschaftsrat Anfang dieses Monats die Anerkennung.

Die Aushildung in Witten oder anderswo macht aus ihren Studenten aber keine Jinger,
eher solide Handwerker fir die Waldorfwerkstatt. Im spateren Schulalltag schleift sich
zudem vieles ab. Steiner teilte die Menschen in Sanguiniker, Phlegmatiker, Melancholiker
und Choleriker ein und forderte, die Typen in der Klasse nebeneinanderzusetzen und

den Unterricht auf sie zuzuschneiden. So sollte der Sanguiniker im Fach Musik ein
Blasinstrument spielen, der Melancholiker dagegen lieber geigen. Mgja Junge hélt von der
Temperamenten-Lehre wenig: »Im Unterricht hilft sie mir nicht weiter.«

Viele Schulen gehen mit dem Steiner-Erbe pragmatisch um

Vermutlich ist ein solcher Pragmatismus inzwischen weit verbreitet und die Versteinerung
vieler Kollegien zuriickgegangen. Laut einer neuen, bislang unveréffentlichten

Studie des Diisseldorfer Erziehungswissenschaftlers Heiner Barz sind nur 13

Prozent der Waldorfschiiler in der von Steiner gegriindeten Kirche konfirmiert, der
Christengemeinschaft, stammen also aus Anthroposophenfamilien. Zwar geben 65 Prozent
der befragten Jugendlichen an, sie wirden die Ideen kennen, die hinter der Padagogik ihrer
Schule stecken. »Konkret konnten sie aber nicht viel mehr als den Namen Steiner nennen,
so Barz. Die Mehrzahl Ehemaliger sei laut Barz gegeniiber der Anthroposophie sogar
»indifferent, skeptisch bis negativ« eingestellt. Gleichzeitig zeigten sich die Waldorfschiler
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zufriedener mit ihrer Schule als Gleichaltrige aus staatlichen Einrichtungen. Sie haben
weniger Schulangst, finden den Unterricht interessanter.

Auch die populdre Annahme, Waldis seien am Ende ihrer Schulzeit zwar kreativ, hétten
aber ansonsten nicht viel gelernt, stimmt wahrscheinlich nicht. Beim Zentral abitur

in Nordrhein-Westfalen schneiden Waldorfschulen zwar etwas schlechter ab alsdie
staatlichen Gymnasien, aber besser al's andere Gesamtschulen. Fir Osterreich hat das
Bundesinstitut fur Bildungsforschung Bifie Pisa-Daten in den Naturwissenschaften
miteinander verglichen. Dabei kam heraus, dass Wal dorfschiler — auch wenn man ihre
bessere soziale Herkunft berticksichtigt — mit ihren Leistungen im nationalen Schnitt liegen.
Ihre Lernmotivation jedoch liegt bedeutend héher.

Noch steht die unabhéngige Waldorfforschung am Anfang. Der Mainzer Padagoge
Professor Heiner Ullrich, einer der wenigen Kenner der Szene, findet in den Schulen immer
noch ein »betréchtliches M a3 an weltanschaulicher Geschlossenheit«. Gleichzeitig betont
er, jede Einrichtung sei ein »Kosmos fir sich«. Waldorfschulen arbeiten selbststéndig und
sind nur den eigenen Lehrern und Eltern rechenschaftspflichtig. Kein staatlicher Schulrat
schaut vorbei, der Bund der Freien Waldorfschulen in Stuttgart setzt bei Griindung nur die
Standards. Spéter mischt er sich nicht mehr ein.

In allen Waldorfschulen beobachtet man erstaunliche historische Kontinuitéten. Den
Jupitertag zum Beispiel, vulgo Donnerstag, sah Steiner fir Lehrerkonferenzen vor, und
nicht nur in Kreuzberg hélt man sich daran bis heute. Jede dritte Klasse beginnt mit der
Geschichte von Adam und Eva, in der Oberstufe liest man wie in den zwanziger Jahren
den Parzival. Andererseits zeigen sich viele Waldorfschulen experimentierfreudig. In
Mannheim spezialisieren sie sich auf Migranten, in Kreuzberg auf Forderschiiler. Funf
Kinder mit einem Handicap sitzen in der Klasse von Mga Junge, die daf ir Unterstiitzung
von einer Sonderp&dagogin erhélt.

Alle Schuler mussen einige Wochen auf einem Bauernhof arbeiten

Selbst das bislang geheiligte Klassenlehrerprinzip gilt nicht mehr ungefragt. Von der ersten
bis zur achten Klasse begleitet Junge ihre Schiller. Neben den Eltern kennt niemand die
Kinder so gut wie sie. Junges Zeugnisse sind Charakterstudien. Aus solcher Verbundenheit
kann jedoch aufdringliche Nahe werden, aus Stetigkeit Stimperei. Klassenlehrer miissen —
aul3er in den Fremdsprachen — alle Hauptfécher selbst geben, von denen sie jedoch keines
in einem Fachstudium vertieft haben. Sie miissen sich das Wissen selbst erarbeiten und sind
ihren Schilern fachlich mitunter kaum mehr als eine Stunde voraus.

Nahert sich die Pubertét, hdufen sich in dem »entgrenzten« Verhaltnis von Lehrern

und Schulern (Heiner Ullrich) zudem die Probleme. In den ersten Jahren sei ihre
Klassenlehrerin wie »Gott« gewesen, erinnert sich die 18-jahrige Charlotte Streffer. In
den oberen Klassen war es dann mit der Harmonie vorbei. Viel mehr Kritisches fallt der
redegewandten Oberstufenschilerin mit dem Stoppel haarschnitt trotz langem Nachdenken
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aber nicht ein. Dafur unzéhlige Erlebnisse, die sieimmer mit ihrer Schule verbinden wird:
das Forstpraktikum, als die Klasse Baume féllte; die drei Wochen bel einem Bauern in
Brandenburg — »noch nie hatte ich so viel kérperlich gearbeitet« —; den Schilleraustausch
mit Moskau, die Klassenreise auf einem Traditionssegler auf der Ostsee.

Uber Steiner hitte Streffer tibrigens gern mehr erfahren. Warum mussten zum Beispiel
alle Schiler von der funften bis zur zwdlften Klasse in wallenden Gewandern Eurythmie
tanzen? »Erklért hat uns das niemand.«
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